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L'HOMME 
QUI PLANTAIT
DES ARBRES

I l  est  né et  mort  à Manosque.
Sa cul ture l i t téra i re,  i l  l ’a  créé
seul  en se procurant  les
œuvres c lassiques.  C'est  un
voyageur immobi le et  i l  est
resté à l ’écart  des courants :
i l  est  inclassable .
(Extra i ts  du texte de Pierre
Ci t ron)

La nouvel le a été écr i te en
1953. El le décr i t  la  rencontre
entre un narrateur anonyme et
un mystér ieux berger nommé
Elzéard Bouf f ier ,  l 'homme qui
p lantai t  des arbres.  Jean
Giono l 'a  écr i te pour que les
gens "a iment p lanter  des
arbres".

JEAN GIONO
(1895-1970)



La nouvel le de Jean Giono est  un c lassique de la
l i t térature f rançaise.  J ’a i  voulu l 'adapter  au
théâtre car  le thème de l 'h is to i re est  consacré à
l 'amour d 'un homme pour la nature et  en
part icul ier  pour les arbres.  Grâce à l 'act ion de
cet  homme, une forêt  va voi r  le  jour  et  par
r icochet ,  un v i l lage tout  ent ier  va pouvoir
renaî t re.  Le héros de ce réci t  nous raconte que
les êtres humains sont  capables de créer une
œuvre gigantesque par des pet i ts  gestes au
quot id ien lorsqu' i ls  sont  guidés par une volonté
indéfect ib le.  Dans cet te f ic t ion,  c 'est  une forêt
qui  voi t  le  jour  mais l 'auteur inv i te chacun à
imaginer un geste s imple et  dénué d ' intérêt  af in
de part ic iper  à la protect ion de notre
environnement,  source et  r ichesse de notre v ie.
Cet te p ièce permet au spectateur de devenir
observateur de son mi l ieu par l ' in termédiai re de
la rencontre entre une jeune femme et  un homme
qui  p lante des arbres.  
Cet te p ièce a été créée à l ’occasion de la journée
pour l ’envi ronnement dans le parc de la mair ie de
Saint-Germain-sur-Mor in en septembre 2023.   

NOTE 
D'INTENTION



RÉSUMÉ
En 2023,  une jeune femme prénommée Jeanne a
établ i  un pet i t  campement près d 'un v i l lage isolé.  El le
est  insta l lée depuis p lusieurs jours et  se rend compte
que ses ressources en eau commencent à d iminuer.
Pr ise au dépourvu dans ce pet i t  v i l lage,  e l le décide
de lever le camp et  de part i r  en quête d 'eau.  C'est  à
ce moment- là qu'e l le fa i t  la  rencontre d ’Elzéard
Bouff ier ,  un berger qui  l ' inv i te à se reposer chez lu i .
Après plusieurs jours passés en sa compagnie,
Jeanne va découvr i r  le  secret  du berger:  chaque jour,
i l  p lante des arbres.  Fascinée par la pat ience,  la
pugnaci té et  la déterminat ion de cet  homme, e l le va
se prendre d 'af fect ion pour le v ie i l  homme et  décider
à son tour d ' imaginer quel  geste accompl i r  pour
protéger la nature.  

"Pour que le caractère d ’un être humain dévoi le des
qual i tés vraiment except ionnel les,  i l  faut  avoir  la
bonne for tune de pouvoir  observer son act ion pendant
de longues années.  Si  cet te act ion est  dépoui l lée de
tout  égoïsme, s i  l ’ idée qui  la d i r ige est  d ’une
générosi té sans exemple,  s ’ i l  est  absolument cer ta in
qu’e l le n ’a cherché de récompense nul le part  et  qu’au
surplus e l le a i t  la issé sur le monde des t races
vis ib les,  on est  a lors,  sans r isque d’erreurs,  devant
un caractère inoubl iable."
Scène f inale,  Jean Giono 

 EXTRAIT



MISE-EN-SCÈNE
UNIVERS VISUEL 

La mise-en-scène s 'ar t icule autour de deux l ieux  :
la  maison d’Elzéard Bouf f ier  et  la forêt .  El le est
centrée sur le jeu des acteurs pour permett re aux
spectateurs de se mett re dans la peau des deux
personnages.  El le s ’adapte à la fo is à une
conf igurat ion intér ieure ou extér ieure et  peut  donc
être jouée en sal le ou dans dans un parc.  

Dans une conf igurat ion en intér ieur ,  la  créat ion
lumière et  un théâtre d ’ombres emmènent les
spectateurs au cœur de l ’envi ronnement d ’Elzéard
Bouff ier  et  cela,  à t ravers les yeux de Jeanne.  

Dans une conf igurat ion en extér ieur ,  la  découverte
du v i l lage est  rendue possib le par  une courte
déambulat ion pour permett re aux spectateurs de
se déplacer dans les d i f férents l ieux de l ’h is to i re.
Et  quelque soi t  la  conf igurat ion,  le publ ic  assiste
à la fo is à la narrat ion d 'une histo i re tout  en y
part ic ipant .  

Grâce à une scénographie essent ia l isée et
natural is te,  le spectacle s ’ancre dans le moment
présent .  Cel le-c i  d isposée soi t  sur  une scène ou
dans un cadre naturel ,  inv i te le spectateur à
naviguer entre la f ic t ion et  la réal i té.   

Ma volonté est  de créer un spectacle qui  permette
au publ ic  de se quest ionner et  de part ic iper  au
spectacle tout  en écoutant  un réci t  théâtra l .



COMPAGNIE 
          L'OISEAU DE L'AUBE

Créée en 2021 par Mar ie Jarnoux,  issue de la
Séquence 8 de l 'Académie de l 'Union,  école
supér ieure professionnel le de théâtre du Limousin,  la
Compagnie L 'Oiseau de l 'aube développe des
créat ions théâtra les autour d 'un univers fantast ique et
onir ique dans lequel  se mélange une écr i ture
symbol is te et  un t ravai l  p lur id isc ip l inai re :  théâtre,
chant ,  danse,  masque, c lown et  mar ionnet tes.  La
compagnie inv i te des ar t is tes venus d 'hor izons divers
pour part ic iper  à la créat ion de ses projets :
comédien,  metteur-en-scène,  chorégraphe,  music ien
et  pédagogue.
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FICHE TECHNIQUE 
Spectacle :  L 'homme qui  p lantai t  des arbres
Type  :  Théâtre 
Durée  :  45 minutes

Tous publ ics à part i r  de 5 ans

Accueil  :  deux comédiens

1 véhicule 
Arr ivée :  le  jour  même de la représentat ion et  départ
le jour  même de la dernière représentat ion.
Nombre de loges :  1 

Si  le  spectacle se joue en sal le :  

Espace scénique minimum et temps d' instal lat ion :  

Hauteur (min)  :  2,30 m
Ouverture (min)  :  5m
Profondeur (min)  :  4m

Le spectacle se joue en f rontal

Son :  enceinte ampl i f iée avec système Bluetooth (pas
obl igato i re)

Montage  :
Temps du montage et  du démontage:  20 min
Temps d ' insta l lat ion comédiens  :  30 min
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