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Conscience, nf:

" Petite voix intérieure
qui mérite qu'on tende l'oreille

pour I'écouter.

o

‘ Combien d'entre vous se sont déja
Demandé ce qu'il se passe

Dans la tete d'un autre ¢

Ce que les gens pensent et affirment,
Ce qu'ils disent et ne pensent pas,
Ce qu'ils pensent mais n'‘avoueront jamais...

Les rencontres, la vie, la mort, i

«

La solitude. la réussite, le temps. l'amour...
Notre perception et notre avis sur toul sont prives.
Bien a l'abri et dissimulés dans un coin de notre cerveau.

EL si nos consciences

Avaient voix au chapitre...

Lorsque votre conscience parle,
Qui écoute ?




Est Auteure, romanciere pour étre exact.
Elle s'inspire de tout ce qui l'entoure,
Imagine, interprete

Et couche sur papier ses pensées

Et ses experiences.

" Mais s'il existe un autre jour,

Une nouvelle ére, un beau discours...

Une place, un port, une vie
Que sais-je ?

Ou les plus belles larmes séchent...

Je t'y emmeéne. "

Nilecte, [raichement diplome.

Fest bien plus tranquille, quoiqu'un peu impulsif.
Il aime la musique, n'ose pas vraiment parler
De ce qu'il ressent,
Et bafouille légerement quand il est en public,
Mal a laise,

Voire les deux.



Leur rencontre, leurs vies et leurs préoccupations

nous les suivons aussi a travers leurs consciences.

Veritables présences humaines,

incarnation d'une petite voix intérieure,

elles sont la avec eux, parlent, et agissent comme eux
el nous offrent l'interaction qui setablit

en nous au quotidien.

Quelles sont les pensées

qui ne peuvent étre avouces ¢

Celles trop lourdes a porter ¢

Et pourquoi nos paroles s averent-elles
fausses quand dire la vérité est bien plus simple ?
Personne ne peul deviner ce qui les altend.
Et alors que les années défilent,

chacun découvre comment apprivoiser la vie,
et gérer ce qui nous lombe dessus

quand nous n'y sommes

pas prépares.

2(Ce n'est pas une histoire d'amour”

En [ail ce n'est meéme pas une histoire.
C'est une rencontre.

Ni plus, ni moins.

Des tranches de vies.

Une succession dévénements qui housculent

l'existence de deux etres
et qui les forcent a grandir, a se connaitre eux-mémes,
et se comprendre.

Sinon, comment peuvent-ils

avancer l'un avec lautre ¢



NOTE D'INTENTION

"Il s'est arreté de pleuvoir”
est le [ruit de diverses pensées intimes
couchées sur papier pour évacuer les questions

et les états d'ame qui me submergeaient

Au fil des années, l'envie de créer

el composer avec ces textes sest [aite sentir.

e ne voulais pas les laisser au placard,

ils avaient bien trop d'importance.

Y ai alors commencé une selection minuticuse
de ceux qui me paraissaient

les plus pertinents, les essentiels.

Une trame narrative s'est mise en place,

et la premiere version de l'oeuvre voyait le jour

quelques mois plus tard.

En mettant en place U'histoire, jai fait le choix

de ne pas nommer les personnages, ni leurs consciences

et de ne pas chiffrer non plus les années

comme nous le faisons dans nos agendas.

Laisser la piece dans une sorte de bulle temporelle

permettait de la libérer de tout contexte historique,

et les personnages, sans nom, devenaient comme des enveloppes

dans lesquelles le spectateur pourrait se glisser el se retrouver.

“C'est un moment hors du temps,

un espace de reve et de réflexion. "



Alors qu'un format définitif
se créail petit a petit,

je ne savais pas si j écrivais une comédie,

une piece sociale, poétique ou autre chose.
Je n'ai toujours pas la réponse, je crois simplement,
qu'il s'agit un peu de tout cela mélangé a travers une histoire,

deux personnages, une rencontre, des instants de vie,

des questions et une facon d'y répondre.

On pourrait réécrire la meme piece,
prendre le meme format de réflexion et changer les réponses, 1\& 3
cela donnerail une autre version de ces personnages,

s G G iy . ’ﬂ/
une autre vie, une realité alternative. .
Quand je pense que chaque jour notre facon de reagir a un événement
nous amene sur la route que nous connaissons,

el laisse derriere nous autant de chemins potentiels,

cela me fascine et j'ai voulu écrirve aussi autour de ca. —

e souhaitais parler de nos choix.

Awjourd'hui j'ai decideé de mettre en scene
Q celle premiere piece si importante pour moi

el de plonger dans celte aventure

accompagnée de personnes de confiance,
dont le travail me touche, me parle,

el correspond a mes envies créatives

) R ainsi qu'a ma vision de celles-ci.



(%A L'EQUIPE
(¥

ESTELLE EVORA

Auteure, co-metteuse en scéne

Fascinée par les Arts de la scene depuis toujours,

elle monte tres jeune sur les planches

en tant que figurante a l'Opéra et I'Odéon de Marseille
ou elle aura plus tard la chance

de jouer plusicurs seconds roles

dans des operettes.

Son diplome de Design Graphique en poche en 2015,
elle choisit de partir pour Paris et sera diplomée
en 2018, des Cours Florent

en Formation de Lacteur et Comédie Musicale.

Suite o cela, Estelle devient assistante en Coaching Vocal
au sein de cette méme école qui l'aura accueillie

pour ses trois ans de formation.

Au cours de ses années d'apprentissage.

elle s'intéresse de plus en plus a l'écriture,

se lance la rédaction d'articles de spectacles.

puis de nouvelles, el toutes autres formes de rédaction,
pour enfin, awjourd'hui, s attaquer a la mise en scene,

dans son premier projet theatral.

Elle travaille presque deux ans
sur le script de la picce "Il s'est arrélé de plewvoir”
et finit par s'entourer d'une équipe énergique de jeunes artistes

aux multiples talents.

= Ainsi, une nouvelle avenlure commence...
\




QUENTIN FILIATRE

Co-metteur en scéne

Quentin découvre le thédtre en 2009 aux cours Florent,
qu’il pratique en parallele du lvcée pendant un an.
Lors de ses ¢tudes dans le domaine

de lanimation socio-culturelle,

il écrit et met en scene pour la Journée de la Solidarité,

et donne des cours dans une association de thédtre a Chelles (77)

Il participe également au projet de U'association TransFORMAS

qui dispense des cours de théatre dans un centre pénilencier des environs de Barcelone.

1l reprend les cours Florent en 2014, ou il assiste Xavier Florent,
en parallele de sa formation.
Depuis il joue régulierement et dans plusieurs troupes :
sous la direction de Rebecca Williams dans "Kids" de Fabrice Melquiol.
dans "A la poursuite” de Romane Bonnardin,
dans "Trois Ruptures” de Rémi De Vos.

mel également en scene le spectacle musical "Léonard au hout du conte”
aux coles de Pierre Huntzinger,

res

ainsi que la comédie déjantée "ZAP!" de Yohann Mathieu.

Actuellement il travaille sur plusieurs mises en scege,

ainsi qu'en tant qu'acteur dans un projet autour desxeuvres de Feydeau
qui se jouera courant 2020.

Depuis 2017, il est professeur d'art dramatique
au departement jeunesse des Cours Florend.




CATHERINE SALAMITO

F1: Elle i

Passionnée depuis lres jeune par la poésie,

le chant et le théatre, c'est d'abord par lécriture

que Catherine s'intéresse a lart.

Des 14 ans elle se passionne pour la Comédie Musicale
et prend des cours de théatre, chant et danse.

Elle écrit sa version Comédie Musicale de Peter Pan avant meme sa sortie du lycée.
Par la suite elle étudie a 'Ecole de Comédie Musicale de Paris, (ECM)

durant trois ans et on la retrouvera plus tard

dans divers spectacles, tels que "Le Mur’, au thédtre 13, "REN'T" et dans "On the Town"
Joué au théatre des Varietes.

Diplomée de 'ECM en 2019, elle integre pendant un an l'ICMT
(International College of Musical Theater) a Londres
avant de rentrer a Paris pour de nowvelles aventures.

S
@ JEANNE MATHOUX

F2: la conscience féminine.

Apres son bac

feanne integre les Cours Florent Comédie Musicale
dont elle sortira diplomée en 2018,

maitrisant le jeu, la danse et le chant.

Parallelement, elle s'intéresse également au cinéma

et obtient une licence en Arts du Spectacle a Paris Diderot.
A la sortie de lécole,

elle joue dans "Le Monstre Amoureux’. a la folie théitre,

"sap !’ au théatre Pixel.

ou encore "Leonard au hout du Conte
au théatre de la Jonquiere.

_ En 2019/2020, elle integre la promotion I1
~de la Classe Libre Comedie Musicale des Cours Florent
en partenariat avec Mogador et Stage Entertainment.




CHARLES GARCIA

H1:LUI

‘Tout commence avec "Pulp Fiction"
"Mais quel film !" se dit Charles.
alors age de 17 ans.

1l integre donc l'université Rennes 2

pour y étudier le cinéma.

En parallele. il s'inscrit a des cours de théatre le soir,

et v découvre une reelle passion.

En 2013, il se jette donc a l'eau et decide d'aller a Paris
pour intégrer la Formation de l'acteur aux Cours Florent

et commencera a tourner dans quelques courts-métrages, pubs et clips.

Depuis sa sortie de l'école il joue dans une adaptation de "Richard 111"

"

et de "L'enfer de Dante" au festival des planches felées,

ne-

mais aussi dans "Zap !" de Yohann Mathieu

et le spectacle musical "L'écume des Jours”

CESAR VALLET

H2 : la conscience masculine

César obtient son DEM de Comédie Musicale
au CRR de Saint-Maur des Fossés,
perfectionne son jeu d'acteur

au Cours Cochet (Formation d'acteur)

el suit également la formation
Comédie Musicale aux Cours Florent.

Il jouera dans "Fosse's World"
mis en scene par Martin Ysebaert,

et on le retrouvera face a la caméra
dans divers courts-métrages

dont "Mauwvaises Herbes" ou encore "Polaroid’.

En seplembre 2019, il integre
la Promotion II de la Classe Libre Comédie Musicale
des Cours Florent

en partenariat avec Mogador et Stage Entertainments.



LES DECORS

Deux espaces distincts seront présents.
Son espace a Elle et sa conscience,

son espace a Lui el sa conscience également.

Dans l'idee que celles-ci
onl une part denfance qui ne séteint jamais,
les décors ont été imaginés avec des objels

el accessoires qui rappellent tout ca.

Ces petiles voix dans la téte des personnages principaus,
ne sont jamais a larrét, elles ont besoin d'avoir a portée de main

les objets de leurs passe-temps favoris.

Elles ont comme leurs Ltanieres, leurs idées, leurs terrains de jeux.

Parce qu'elles sont bien au chaud dans notre esprit,
nous leur avons imaginé a chacune

un espace cosy et douillet et plus particulierement,
pour F2, un espace suréleve,

duquel elle peut avoir une vision d'ensemble

sur ce qui se déroule sous ses yeux.

Et pour H2, en accord avec sa personnalité a Lui,

un espace au sol, plus flemmard, plus tranquille.
entouré de livres et de musique.

Nous souhaitions évoquer avec ces décors l'univers poélique de celte picce

et donner une idée génerale de ceux-ci grice a ces illustrations.
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UN MOT SUR LE PROJET 7

<< "Il s'est arreté de plewvoir” est une piece
qui traite de sujets qui me tiennent a cceur.
El c'est une des principales raisons
pour laquelle j'ai accepté de rejoindre cet ambitieux projet !

Lamour, son rapport aux aultres et envers soi-meme,
nos folies, nos tiraillements, les combals que nous menons
seuls el ceux que nous partageons.

Cetle écriture me parlait.

Elle dépeint avec justesse le quotidien de nos pensées.
de nos doutes et des épreuves

que nous subissons ou que nous nous infligeons a nous meme !

Tous les mots de cette piece ont été écrits

dans ['urgence d'un besoin, et avec passion !

C'est avec celle meme passion
que je veux diriger ces comédiens.
Dans un tel projet, on va pouvoir tirer des acteurs,
de la legereté, de la noirceur, des tourments,

de la folie, des petits honheurs...

g s,

ont été écrits dans ['espoir qu'il sarréte de plewvoir... >>

Tous les maux de cette piece

12
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Jdo !
*Iyes heatl speclac le!

A swrveiller

es /)I‘U('ll(li”('.\' dales.

pour !

"le script est original

Et dans lair du temps”

" Quel heau spectacle !

Tres belle mise en scene.
A ne manquer

sous aucun prétexte v
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Création de l'affiche
Maous Studio

@antonmoglia
WWE. MaAous.[r

Création Musicale et Production
Sepia Compagnie

Photographies
Alain Baroni

Contact
00.07.48.95.32

iseap.sepia@gmail.com

Suivez-nous sur instagram

@/@% @ __1seap

Et sur notre page Facebook
il s'est arrete de pleuvoir”
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